
 

 

Demenzparcour 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Demenz erleben und 

verstehen! 
 

Vortrag und Selbsterfahrung 

 

Diese Veranstaltung bietet Hintergrundwissen und 

die Möglichkeit des "praktischen" Erlebens einer 

Demenzerkrankung. Im Rahmen eines kleinen 

Vortrages wird zunächst das Krankheitsbild Demenz 

mit seinen Facetten erläutert. Im Anschluss besteht 

an sog. Erlebnisstationen des Demenzparcours die 

Möglichkeit, durch spezielle praktische Aufgaben, 

den Alltag eines Menschen mit Demenz, mit all 

seinen Herausforderungen, zu erspüren und zu 

erleben. Durch diese Erfahrung entsteht ein neues 

Verständnis für die Betroffenen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
Für pflegende Angehörige und am Thema Interessierte I kostenlos und ohne Anmeldung I Aktuelle Infos beachten! 

Fachstelle für 

pflegende 

Angehörige 


