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Mit Tieren Erinnerungen wecken: 

Kleine Auszeit für Menschen mit Demenz  

und Angehörige auf dem Bauernhof 
 

Das Fell des Hofhundes spüren, den Duft der Tiere riechen, den 

Traktor sehen, den Kuchen aus den Eiern der Hofhühner 

schmecken…: All diese Sinnesendrücke können ein guter Zugang 

sein, um Erinnerungen zu wecken und Fähigkeiten von Menschen 

mit Demenz zu aktivieren. Gleichzeitig erleben die Gäste ein paar 

kurzweilige Stunden unter netten Menschen und jeder kann auf 

seine Art und Weise von diesem besonderen Nachmittag 

profitieren. 

Für wen ist das Angebot? 

• Für Menschen mit Demenz und deren pflegende Angehörige 

Was ist geboten? 

• Kaffee und Kuchen 

• Erkundungstour auf dem Bauernhof, Erinnerungsmöglichkeiten 

• Ein Ort um Kraft zu tanken 

• Betreuung der Gäste durch Demenzhelfer*innen 

• Lockere Atmosphäre und Gelegenheit zum Austausch für die pflegenden 

Angehörigen 

• Sich angenommen und verstanden fühlen in einer netten Gruppe 

Das Bauernhofcafe soll einfach ein schöner Nachmittag sein, gemeinsam und jeder 

auch mit Zeit für sich – die Gäste mit Demenz betreut durch die geschulten 

Demenzhelfer*innen und die Angehörigen auch einfach nur mit etwas Zeit zum 

durchatmen und austauschen mit anderen Angehörigen. 

Eine Anmeldung ist erforderlich. 

 
 

 

 

 

 

Fachstelle für 

pflegende 

Angehörige 


